MLEES ommmer -

Vollnond Wa noerung
Freltng, 21.6.2024

START-/ ENDPUNKT
Emmetten, Post um 18:55/23:15 Uhr

ROUTE

Niederbauen - Kulm - Hundschopf - Niederbauen
(reine Gehzeit 2 %4 Std.; Auf-/Abstieg je 440 HM)

INHALT

Einfache Wanderung (T2) zu Sonnenuntergang
und Mondaufgang, kleiner Gipfel-Apéro und
Natur-Inputs zu Mittsommer (Litha).

KONDITIONEN

Kosten p.P.: ab CHF 45.-
Weitere Infos und Anmeldung (bis spat. 19.6.24)
auf freilicht-yoga.ch/specials




